
3 
 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

 

Нормативно-правовая база 

Нормативно-правовую базу разработки основной образовательной 

программы муниципального дошкольного образовательного учреждения 

составляют:  

Федеральный уровень: 

 Федеральный закон № 273 – ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в 

Российской Федерации»  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  

(Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования" (зарегистрировано в Минююстре РФ 14 ноября 2013 г., №30384) 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. №1014 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам образования» 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 08 апреля 2014 г. № 293 

«Об утверждении Порядка приёма на обучение по образовательным программам 

дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюстре РФ 12 мая 2014 г., № 

32220, вступил в силу 27 мая 2014 г.) 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г., № 462 

«Об утверждение Порядка проведения самообследования образовательной 

организацией» (зарегистрирован в Минюстре РФ 27 июня 2013 г., № 28908) 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 13 января 2014 г. № 8 

«Об утверждении примерной формы договора об образовании по 

образовательным программам дошкольного образования» 

 Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 

августа 2010 г. № 761н «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих». «Раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования» 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 

г. № 544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)» 

   Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 

мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций».  

 Постановление Правительства Российской Федерации от 05 августа 2013 г. 

№ 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования» 
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 Постановление Правительства Российской Федерации от 15 августа 2013 г. 

№ 706 «Об утверждении Правил оказания платных образовательных услуг» 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства образования и науки РФ от 28 февраля 2014 г. № 08-

249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства образования и науки РФ от 10 января 2014 года № 

08-10 «О Плане действий по обеспечению введения ФГОС дошкольного 

образования (далее – План действий по обеспечению введения ФГОС ДО (№ 08-

10)) 

 Письмо Рособрнадзора от 07 февраля 2014 г. № 01-52/05-382 «О 

недопустимости требования от организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность по программам дошкольного образования, немедленного 

приведения уставных документов и образовательных программ в соответствии с 

ФГОС» 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 10 января 2014 г. № 08-5 

«О соблюдении организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, требований, установленных федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования» 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 27 сентября 2012 г. № 

08-406 «Об организации семейных дошкольных групп в качестве структурных 

подразделений ДОУ» 

 Федеральный закон Российской Федерации от 05 апреля 2013 г. № 44 - ФЗ 

«О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения 

государственных и муниципальных нужд» 

Региональный уровень: 

 Закон «Об образовании в Саратовской области» от 28 ноября 2013 г. 

№ 215-ЗСО 

 Приказ министерства образования Саратовской области от 24 апреля 

2014г. № 1177 «Об организации научно-методического сопровождения введения 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (далее – План-график мероприятий по обеспечению введения 

ФГОС ДО в ОУ области (№ 1177))  

 Приказ министерства образования Саратовской области от 18 июня 

2014 г. № 1177 «Об утверждении перечня ДОУ Саратовской области, 

определённых пилотными по введению и реализации ФГОС ДО с 01 сентября 

2014 года» 

Муниципальный уровень: 

 Приказ управления образования ВМР № 290 от 14 мая 2014 г. «Об 

утверждении перечня ДОУ г. Вольска и Вольского района, определённых 

пилотными по введению и реализации ФГОС ДО с 01 сентября 2014 года» 
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1.1. Пояснительная записка 

 

Программа разработана в соответствии с принципами и подходами, 

определёнными Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования. 

Основная идея Программы заключается в гармоничном соединении 

современных технологий с традиционными средствами развития ребёнка для 

формирования психических процессов, ведущих сфер личности, развития 

творческих способностей. Данный подход к использованию ИКТ в работе с 

детьми позволяет сохранить целостность и уникальность отечественного 

дошкольного образования. 

Программа направлена на: 

 Создание условий развития ребёнка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 

 На создание развивающей образовательной среды, которая представляет 

собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа учитывает: 

- индивидуальные потребности ребёнка, связанные с его жизненной ситуацией 

и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им 

образования (особые образовательные потребности), индивидуальные 

потребности отдельных категорий детей, в том числе с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- возможности освоения ребёнком Программы на разных этапах её 

реализации. 

 

1.1.1.  Цели и задачи реализации программы. 

 

Цель программы: развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей  

 

Задачи: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия;  

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);  
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3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования);  

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;  

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности;  

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей;  

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;  

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей.  

В детском саду существует сочетание традиционного дошкольного 

образования с дополнительным образованием. Дополнительное образование 

имеет значительный педагогический потенциал и выступает как мощное 

средство развития личности ребенка. Воспитанники имеют возможность 

заниматься в различных кружках по интересам. 

Целью повышения качества образования является создание условий и 

выработка механизма внедрения современных образовательных технологий в 

практическую образовательную деятельность. На достижение этих целей 

направлено решение следующих задач:  

·    создание в ДОУ условий для поддержки творческих групп  

· реализация дополнительных образовательных услуг, внедрение 

инновационных технологий в практическую деятельность  

·     повышение квалификации педагогов, обучение в ВУЗах  

Дополнительные услуги предоставляются только по запросу, по желанию 

родителей. Ценность состоит в том, что оно усиливает вариативную 

составляющую общего образования, стимулирует познавательную мотивацию 

воспитанников. А главное – в условиях дополнительного образования дети 

могут развивать свой творческий потенциал, навыки адаптации к современному 
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обществу и получают возможность полноценной организации свободного 

времени. 

 

 

1.1.2.  Основные принципы дошкольного образования 

▪ Полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение детского развития; 

▪ Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

▪ Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка 

полноценным участником образовательных отношений; 

▪ Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

▪ Сотрудничество Организации с семьёй; 

▪ Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

▪ Формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

▪ Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

▪ Учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Подходы к реализации Программы 

Программа разработана на основе Конституции, законодательства РФ и с 

учётом Конвенции о правах ребёнка, в основе которых заложены следующие 

принципы: 

–  поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и 

самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, 

самоценность детства – понимание (рассмотрение) детства как периода жизни 

значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с 

ребёнком сейчас, а не тем, что этот период – подготовка к следующему этапу 

развития; 

–  личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников ДОО) и детей; 

–  уважение личности ребёнка; 

–  реализация программы в формах, специфических для детей возрастной 

группы, прежде всего в игре, познавательной и исследовательской деятельности, 

творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 

ребёнка. 
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В соответствии с ФГОС ДО Программа реализует также принципы 

формирования образовательного процесса и реализации образовательной 

деятельности, связанные с переносом их из задач дошкольного образования: 

- формировать социокультурную среду, соответствующую возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- обеспечивать вариативность и разнообразие содержания программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможность формирования 

программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей; 

- обеспечивать психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Принципам соответствуют культурологический и антропологический, 

личностно-ориентированный, средовый и деятельностный, компетентностный 

подходы к организации развивающего взаимодействия между всеми 

участниками образовательного процесса. 

Программа разработана на основе проекта Примерной образовательной 

Программы «От рождения до школы», разработанной коллективом авторов под 

редакцией В. Е. Веракса, т. С. Комаровой, В. В. Гербовой.  

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция 

образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая 

педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной 

научной «Концепции дошкольного воспитания». 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к 

ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и 

общечеловеческих ценностей, а также способностей иинтегративных качеств. В 

Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный 

центризм в обучении. 

При разработке Программы авторы опирались на лучшие традиции 

отечественного дошкольного образования, его фундаментальность: комплексное 

решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всесторонне 

воспитание, амплификацию (обогащение) развития на основе организации 

разнообразных видов детской творческой деятельности. Особая роль в 

Программе уделяется игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве.   

Авторы Программы основывались на важнейшем дидактическом принципе 

- развивающем обучении и на научном положении Л. С. Выготского о том, что 

правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Воспитание и 

психическое развитие не могут выступать как два обособленных, независимых 

друг от друга процесса, но при этом «воспитание служит необходимой и 

всеобщей формой развития ребенка» (В. В.  Давыдов). Таким образом, развитие 

в рамках Программы выступает как важнейший результат успешности 

воспитания и образования детей.  
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В Программе комплексно представлены все основные содержательные 

линии воспитания и образования ребенка от рождения до школы.  

Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация 

этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в 

образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального 

воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к 

основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, 

труд). 

Главный критерий отбора программного материала – его воспитательная 

ценность, высокий художественный уровень используемых произведений 

культуры (классической и народной - как отечественной, так и зарубежной), 

возможность развития всесторонних способностей ребенка на каждом этапе 

дошкольного детства. 

 

Программа основана на следующих принципах, структурирующих 

Программу: 

 принцип развивающего образования, целью которого является развитие 

ребенка;  

 сочетание принципа научной обоснованности и практической 

применимости;  

 принцип интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 

возможностями образовательных областей;  

 принцип комплексно-тематического планирования воспитательно-

образовательного процесса; 

 соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности;  

 обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей 

и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе 

реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми 

в развитии дошкольников.  

 решение программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей, и самостоятельной деятельности дошкольников не только в 

рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;  

 построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и 

ведущим видом деятельности для них является игра; 

 принцип преемственности между всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и начальной школой. 

 

Отличительные особенности Программы 
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Направленность на развитие личности ребёнка 
 

Приоритет Программы — воспитание свободного, уверенного в себе 

человека,  с активной жизненной позицией, стремящегося творчески 

подходить к решению различных жизненных ситуаций, имеющего свое 

мнение и умеющего отстаивать его. 
 
Патриотическая направленность Программы 

В Программе большое внимание уделяется воспитанию в детях 

патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения, 

уверенности в том, что Россия -  великая многонациональная страна с 

героическим прошлым и счастливым будущим. 

 
Направленность на нравственное воспитание, поддержку 

традиционных ценностей  
Воспитание уважения к традиционным ценностям, таким как 

любовь к родителям, уважение к старшим, заботливое отношение к 

малышам, пожилым людям; формирование традиционных гендерных 

представлений; воспитание у детей стремления в своих поступках 

следовать положительному примеру. 

 

Нацеленность на дальнейшее образование 
 

Программа нацелена на развитие в детях познавательного интереса, 

стремление к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему 

обучению в школе, институте; понимание того, что всем людям необходимо 

получать образование. Формирование отношения к образованию как к одной из 

ведущих жизненных ценностей. 

Направленность на сохранение и укрепление здоровья детей  
Одной из главных задач, которую ставит Программа перед 

воспитателями, является забота о сохранении и укреплении здоровья 

детей, формирование у них элементарных представлений о здоровом 

образе жизни, воспитание полезных привычек, в том числе привычки к 

здоровому питанию, потребности в двигательной активности. 

 

Направленность на учёт индивидуальных особенностей ребенка  
Программа направлена на обеспечение эмоционального 

благополучия каждого ребёнка, что достигается за счёт учёта 

индивидуальных особенностей детей как в вопросах организации 

жизнедеятельности (приближение режима дня к индивидуальным 

особенностям ребенка и пр.), так и в формах и способах взаимодействия с 

ребенком (проявление уважения к его индивидуальности, чуткости к его 

эмоциональным состояниям, поддержка его чувства собственного 

достоинства).  

Особенности структуры Программы 
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Наиболее существенной структурной характеристикой программы «От 

рождения до школы» является принцип подачи материала — содержание 

психолого-педагогической работы излагается в Программе по 

образовательным областям, в каждой из которых обозначены основные цели 

и задачи и содержание психолого-педагогической работы. Содержание 

психолого-педагогической работы в образовательных областях изложено по 

тематическим блокам, внутри которых материал представлен по возрастным 

группам. Такая структура программы позволяет видеть временную 

перспективу развития качеств ребёнка, даёт возможность гибче подходить к 

выбору программного содержания, проще вводить вариативную часть. 
 

Гибкость выбора программного содержания с учётом уровня развития 

ребёнка 

В каждом тематическом блоке материал представлен по возрастным 

группам.  Например, в образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» выделен тематический блок «Нравственное воспитание», в котором 

содержание психолого-педагогической работы представлено по возрастным 

группам. Это дает возможность видеть временную перспективу развития 

нравственных качеств дошкольника, что позволяет педагогу более полно 

учитывать в своей работе индивидуальные особенности детей и ставить задачи, 

опираясь не столько на возрастные рекомендации, сколько на индивидуальный 

уровень развития ребёнка.  
 

Охват всех возрастных периодов 

К преимуществам программы «От рождения до школы», безусловно, следует 

отнести то, что она охватывает все возрастные периоды физического и 

психического развития детей: ранний возраст (от рождения до 2 лет: первая и 

вторая группы раннего возраста); младший дошкольный возраст (от 2 лет до 4 

лет: первая и вторая младшие группы) средний дошкольный возраст (от 4 лет до 

5 лет: средняя группа), старший дошкольный возраст (от 5 лет до 7 лет: старшая 

и подготовительная к школе группы). 

При этом, в силу возрастной специфики и особенностей развития малышей от 

рождения до 2 лет, разделы для первой и второй групп раннего возраста 

структурно отличаются от разделов для дошкольных групп. Это различие 

обусловлено трудностью разделения процессов ухода, воспитания и обучения 

для детей этой возрастной категории. Поэтому весь программный материал по 

раннему возрасту выделен в отдельный раздел. 

В ФГОС материал по раннему возрасту даётся с 2 месяцев, а в Программе 

начиная с рождения ребёнка. Это обусловлено важностью этого возрастного 

периода для развития ребёнка. 

 

Простота введения вариативной части 
Изложение содержания Программы по тематическим блокам позволяет при 

написании ООП легко формировать вариативную часть (часть, формируемую 

участниками образовательного процесса) - учитывать видовое разнообразие 

образовательной организации, приоритетные направления, вводить 

региональный компонент и пр. В частности, образовательная организация может 
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заменить один или несколько смысловых блоков на парциальные и авторские 

программы либо переписать содержание этих разделов самостоятельно. 

Единственное требование -  вариативная часть должна соответствовать ФГОС и 

не должна противоречить целям и задачам программы «От рождения до школы». 

 

Наличие отдельного раздела по развитию игровой деятельности 

В действующем ФГОС ДО, игровая деятельность не включена ни в одну из 

образовательных областей. Это объясняется тем, что в дошкольном возрасте 

игра - ведущий вид деятельности и должна присутствовать во всей психолого-

педагогической работе, а не только в одной из областей. Признавая 

исключительную важность развития игровой деятельности дошкольника, авторы 

дополнили Программу отдельной главой, посвященной игре. В этой главе 

раскрывается содержание психолого-педагогической работы по развитию 

игровой деятельности для каждого возрастного периода, что позволяет педагогу 

комплексно видеть все аспекты игровой деятельности в поступательном 

развитии. 

 

Взаимодействие с семьями воспитанников 
Программа подчеркивает ценность семьи как уникального института воспитания 

и необходимость развития ответственных и плодотворных отношений с семьями 

воспитанников. В разделе «Взаимодействие детского сада с семьей» описаны 

основные формы работы с родителями воспитанников, использование которых 

позволяет педагогам успешно реализовать общеобразовательную программу 

дошкольного образования. 

Важным преимуществом Программы является то, что она обеспечена пособиями 

для занятий с ребенком дома - книгами серии «Школа Семи Гномов». 

 

Вариативность содержания раздела по коррекционному образованию 

В рамках вариативности в Программе представлены два раздела по 

инклюзивному и коррекционному образованию: «Инклюзивная практика в 

группах комбинированной направленности» и «Коррекционная работа в ДОО 

(по образовательным областям)». Оба раздела соответствуют ФГОС, однако 

демонстрируют разный подход к решению аналогичных задач. Педагоги могут 

выбрать тот вариант, который больше подходит для работы в данном 

дошкольном учреждении, либо комбинировать оба варианта. 
 

Наличие приложения с подробными перечнями  
В современном издании Программы все примерные перечни вынесены в  

Приложение.  Это  существенно  сокращает  содержательную часть  

Программы и облегчает ее восприятие. Кроме того, такое построение 

Программы позволяет видеть, как содержание примерных перечней 

изменяется в зависимости от возраста детей. Например, теперь легко увидеть 

и проанализировать,  что рекомендуется  для  чтения  детям  в  каждой   из  

возрастных  групп.  

 

Разработка полного учебно-методического комплекта к Программе 

Очевидным достоинством программы является то, что она обеспечена полным 

учебно-методическим комплектом, включающим методические пособия по всем линиям 
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и направлениям развития ребёнка, комплексно-тематическое планирование, наглядные 

пособия и рабочие тетради, а также пособия по работе психолога по ДОО, по 

инклюзивному образованию и работе семейного детского сада. Вместе с тем, 

учебно-методическое обеспечение Программы является постоянным 

развивающимся инструментом профессиональной деятельности, отражающим 

современные достижения и тенденции в отечественном и мировом дошкольном 

образовании. В ближайшие планы авторского коллектива Программы входит 

создание вариативных методических пособий по различным направлениям 

развития ребёнка. 

 

 

Программы дошкольных образовательных учреждений для детей с 

нарушениями речи «Коррекция нарушений речи» под редакцией 

Филичева Т. Б. Чиркина Г. В. Туманова Т. В. 

 

 Настоящее издание представляет комплект современных коррекционно-

развивающих образовательных программ, учитывающий потребности всех типов 

логопедических групп системы дошкольных образовательных учреждений для 

детей с нарушением речи. В содержание логопедических программ учтены 

общие и специфические особенности психического развития детей дошкольного 

возраста, новые вариативные формы организации ранней коррекции отклонений 

речевого развития, а также необходимость взаимодействия целей и задач 

дифференцированного и интегрированного обучения и воспитания детей с 

разными проявлениями речевой патологии. 

 

В программах реализованы в соответствии с этиопатогенетической 

симптоматикой речевого нарушения следующие принципы дошкольной 

коррекционной педагогики: 

–  принцип развивающего обучения (формирование «зоны ближайшего 

развития»); 

–  принцип генетический, раскрывающий общие закономерности развития 

детской речи применительно к разным вариантам речевого дизонтогенеза; 

–  принцип коррекции и компенсации, позволяющий определить адресные 

логопедические технологии в зависимости от структуры и выраженности 

речевого нарушения; 

–  деятельностный принцип, определяющий ведущую деятельность, 

стимулирующую психическое и личностное развитие ребёнка с отклонением в 

речи. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

построена с учётом парциальной программы «Цветные ладошки» под редакцией 

И. А. Лыковой данная программа основана на следующих дидактических 

принципах: 

Общепедагогические принципы, обусловленные единством учебно-

воспитательного пространства ГОУ: «принцип культуросообразности: 
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построение или корректировка универсального эстетического содержания 

программы с учётом региональных культурных традиций: 

–  принцип сезонности: построение и/или корректировка познавательного 

содержания программы с учетом природных и климатических особенностей 

данной местности в данный момент времени; 

–  принцип систематичности и последовательности: постановка и /или 

корректировка задач эстетического воспитания и развития детей в логике «от 

простого к сложному», «от близкого к далёкому», «от хорошо известного к 

малоизвестному и незнакомому»; 

–  принцип цикличности: построение и /или корректировка содержания 

программы с постепенным усложнением и расширением от возраста к 

возрасту; 

–  принцип оптимизации и гуманизации учебно-воспитательного процесса;  

–  принцип развивающего характера художественного образования; 

–  принцип природосообразности: постановка и /или корректировка задач 

художественно-творческого развития детей с учётом «природы» детей – 

возрастных особенностей и индивидуальных способностей; 

–  принцип интереса: построение и/или корректировка программы с 

опорой на интересы отдельных детей и детского сообщества (группы детей) в 

целом. 

Специфические принципы, обусловлены особенностями художественно 

эстетической деятельности: 

– принцип эстетизации предметно-развивающей среды и быта в целом; 

– принцип культурного обогащения (амплификации) содержания 

изобразительной деятельности, в соответствии с особенностями познавательного 

развития детей разных возрастов; 

– принцип взаимосвязи продуктивной деятельности с другими видами 

детской активности; 

– принцип интеграции различных видов изобразительного искусства и 

художественной деятельности; 

– принцип эстетического ориентира на общечеловеческие ценности 

(воспитание человека думающего, чувствующего, созидающего, 

рефлектирующего); 

– принцип обращения – сенсорно-чувственного опыта; 

– принцип организации тематического пространства (информационного 

поля) – основы для развития образных представлений; 

– принцип взаимосвязи обобщённых представлений и обобщённых способов 

действий, направленных на создание выразительного художественного образа; 

– принцип естественной радости (радости эстетического восприятия, 

чувствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, 

эмоциональной открытости). 

В программе художественного воспитания дошкольников «Цветные 

ладошки» сформулированы педагогические условия, необходимые для 

эффективного художественного развития детей дошкольного возраста, а 

именно:  

1- формирование эстетического отношения и художественных способностей 

в активной творческой деятельности детей; 
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2- создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, 

аппликации, художественному труду и самостоятельного детского творчества; 

3- ознакомление детей с основами изобразительного и народного 

декоративно-прикладного искусства в среде музея и дошкольного 

образовательного учреждения. 

Эстетическое отношение ребёнка к окружающему миру являет собой 

целую систему его индивидуальных, избирательных связей с эстетическими 

качествами предметов и явлений действительности. В эстетическое отношение 

ребёнка входит его эмоциональный отклик на прекрасное (красивое, 

привлекательное), добрые чувства, его творческая деятельность, посильное 

стремление к преобразованию окружающего по законам красоты, а также к 

оценке красивых, гармоничных сочетаний красок, звуков, рифм. Эстетический 

компонент оказывает существенное влияние на установление ведущих звеньев 

структуры личности в целом. 

 

1.1.3. Характеристика ДОУ 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 6 

«Колобок» работает по пятидневной рабочей неделе с 12-часовым пребыванием 

ребенка. 

• Режим работы групп в «Детском саду: с 07 ч. 00м. до 19 ч. 00м. с 

понедельника по пятницу включительно, за исключением выходных (суббота, 

воскресенье) и нерабочих праздничных дней в соответствии с Трудовым 

кодексом РФ, нормативно-правовыми актами Правительства Российской 

Федерации. 

• В Детском саду функционируют группы с 14-часовым пребыванием. 

• Режим работы групп в «Детском саду: с 07 ч.00 м. до 21 ч.00 м. с 

понедельника по пятницу включительно, за исключением выходных (суббота, 

воскресенье) и нерабочих праздничных дней в соответствии с Трудовым 

кодексом РФ, нормативно-правовыми актами Правительства Российской 

Федерации. 

• Допускается посещение детьми Детского сада по индивидуальному 

графику на основании письменного заявления родителей (законных 

представителей) с учетом рекомендации врача.  

• Порядок посещения ребенком Детского сада по индивидуальному графику 

определяется в договоре между Детским садом и родителями (законными 

представителями каждого ребенка). 

Основная образовательная программа МДОУ «Детский сад № 6 «Колобок» 

с приоритетным направлением деятельности по речевому, социально-

коммуникативному, физическому развитию является нормативно-

управленческим документом, обосновывающим выбор цели, содержания, 

применяемых методик и технологий, форм организации воспитательно-

образовательного процесса в МДОУ.  
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В муниципальном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад 

№ 6 «Колобок» функционирует 6 групп: из них 3 группы раннего возраста и 3 

дошкольных группы. Всего посещают 110 детей.  

 1 группа (от 2 до 3 лет) общеразвивающей направленности (15 

детей).  

 2 группы (от 3 до 4 лет) общеразвивающей направленности (в одной 

группе – 15 детей, в другой 20).  

 1 группа (от 4 до 5 лет) компенсирующей направленности для 

осуществления квалифицированной коррекции недостатков в физическом и 

психическом развитии дошкольного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи, с фонетико-

фонематическими нарушениями) (20 детей).  

 1 группа (от 5 до 6 лет) компенсирующей направленности для 

осуществления квалифицированной коррекции недостатков в физическом и 

психическом развитии дошкольного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи, с фонетико-

фонематическими нарушениями) (20 детей). 

 1 группа (от 6 до 7 лет) компенсирующей направленности для 

осуществления квалифицированной коррекции недостатков в физическом и 

психическом развитии дошкольного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи, с фонетико-

фонематическими нарушениями) (20 детей). 

Все группы реализуют основную часть основной образовательной 

программы дошкольного образования по направлениям:  

– социально-коммуникативное развитие; 

– познавательное развитие; 

– речевое развитие; 

– художественно-эстетическое развитие; 

– физическое развитие. 

Информация о кадровых и организационных условиях 

 заведующий -1 человек 

Общее количество педагогических работников – 16 человек 

 в том числе: 

 воспитатели – 11 человек,  

 музыкальный руководитель – 1 человек, 

 педагог-психолог – 1 человек, 

 социальный педагог – 1 человек, 

 заместитель заведующего по ВМР – 1 человек, 

 учитель логопед - 1 человек. 

Образование: 

Среднее педагогическое 4 человека, 

Высшее - 5 человек, 
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Обучаются в СГУ – 6 человек. 

Профессиональный уровень (аттестация): 

без категории – 13 человек, 

1 категория – 3 человека, 

Высшая – 1 человек. 
 

Возрастные особенности контингента детей раннего и дошкольного возраста 

воспитывающихся в учреждении 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей и 

социальной ситуации развития. 

Согласно ФГОС ДО в раннем возрасте (1 год – 3 года) ведущие виды 

деятельности: 

 Предметная деятельность и игры с составными и динамическими 

игрушками; 

 Экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и т. 

д.) 

 Общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под 

руководством взрослого; 

 Самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и др.); 

 Восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок; 

  двигательной активности. 

 

Для детей дошкольного возраста (3года – 8 лет) следующие виды 

деятельности: 

 Игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 

игр; 

 Коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками); 

 Познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними); 

 Восприятие художественной литературы и фольклора; 

 Самообслуживание и элементарно бытовой труд (в помещении и на улице); 

 Конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал; 

 Изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

 Музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах); 

 Двигательная (овладение основными движениями) формы активности 

ребёнка. 

Особенность организации развивающего взаимодействия в рамках данной 

Программы выступает отражение в ней следующих аспектов образовательной 

среды для ребёнка: 
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- предметно-пространственная развивающая образовательная среда; 

- характер взаимодействия со взрослыми; 

- характер взаимодействия с другими детьми; 

- система отношений ребёнка к миру, к другим людям, к себе самому. 

 

Возрастные особенности детей от 1 до 3 лет 

 На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает 

развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и 

взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного 

поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и 

орудийные действия. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность 

ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах 

видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который 

начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный 

словарь достигает примерно 1000-1500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: 

игра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия, которые 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.  

В середине третьего года жизни появляются действия с предметами 

заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо 

предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - 

окружности и отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ори-

ентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2 - 3 предметов по форме, величине и цвету; различать 

мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический 

слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят 
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их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные 

ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период 

начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием 

орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, 

начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с 

именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок 

осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 

формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. 

Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

  

Возрастные особенности детей от 3 до 4 лет  

В возрасте 3 - 4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного 

круга, Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для 

ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной 

функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к 

противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается 

через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в 

дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних 

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим 

действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших 

дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. 

Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются 

игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с 

правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 

предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические 

образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые 

предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 

восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу.  В младшем 

дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов - индивидуальных единиц восприятия - переходят к 

сенсорным эталонам - культурно-выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм 

предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по 



20 
 

величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при 

определенной организации образовательного процесса - и в помещении всего 

дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут за-

помнить 3 - 4 слова и 5 - 6 названий предметов. К концу младшего дошкольного 

возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых 

произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 

целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны 

установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, 

которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в 

качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое 

количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных 

действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они 

скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в 

этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. 

Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. 

Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением 

воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление 

поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще 

ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных 

побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. 

Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере 

ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их 

половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и 

сюжетов. 

 

Возрастные особенности детей от 4 до 5 лет 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 

ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают 

отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые 

действия начинают выполняться не ради них самих, ради смысла игры. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 

становится предметным и детализированным. Графическое изображение 

человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда 

одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать 

ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5 - 6 деталей. 
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Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями 

мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. 

Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают 

равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с 

мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 

развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот 

или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из 

простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить 

группы предметов по сенсорному признаку - величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7 - 8 названий предметов. 

Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять 

задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое 

стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными 

использовать простые схематизированные изображения для решения несложных 

задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. 

Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения 

объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. 

Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во 

внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. 

Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им 

предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и 

спросить: «Каких кружков больше - черных или белых?», большинство ответят, 

что белых больше. Но если спросить: «Каких больше - белых или бумажных?», 

ответ будет таким же - больше белых.  

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, 

как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15 - 20 минут. Он способен удерживать 

в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие, 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. 

Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса 

животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес 

вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 

взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со 

взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за 

пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим 
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становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в 

процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она 

вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для 

них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их 

повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет 

собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, 

которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются 

постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. 

Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для 

сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его 

детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; 

совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и 

воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, 

внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением 

обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками, 

дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

  

Возрастные особенности детей от 5 до 6 лет 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и 

строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 

взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от 

ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли 

становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого 

поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 

выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким 

центром оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» -  зал стрижки, а зал 

ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия 

детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч 

рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и 

жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к 

фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. 

Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, 

существенными изменениями. Изображение человека становится более 
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детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в 

которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали 

деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от 

имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования 

образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по 

замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной 

деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, 

четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа 

конструирования:  

1) от природного материала к художественному образу (в этом случае 

ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его 

различными деталями);  

2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае 

ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не 

только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; 

форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину 

объектов, легко выстраивают в ряд - по возрастанию или убыванию - до 10 

различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных 

ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, 

особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при 

этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 

совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности 

объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся 

правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные 

мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные 

представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; 

комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, 

отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений 

(представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, 

дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов результате различных 

воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического 

мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о 

классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут 

изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и 
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умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке 

объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их 

наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение 

будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по 

его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному 

вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при 

чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют 

практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим 

развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой 

продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа 

обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов 

одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 

объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления 

о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное 

мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

  

Возрастные особенности детей от 6 до 7 лет  

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, 

трудоустройство и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый 

смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 

усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто 

как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение 

роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового 
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пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя 

автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. 

Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры 

взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут 

комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки 

приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. 

Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. 

Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки 

обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто 

встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д, 

Изображение человека становится еще более детализированным и про-

порциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у детей формируются 

художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 

анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 

ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они 

достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет 

осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; 

способны выполнять различные по степени сложности постройки как по 

собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа 

бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. 

Данный вид деятельности не просто доступен детям - он важен для углубления 

их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам 

уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые 

могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических 

отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на 

листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не 

на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения 

между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка 

не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 
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Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со 

старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и 

средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях 

детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, 

формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы 

дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической 

речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 

развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе. 
 

1.2 Планируемые результаты освоения программы 

    Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного 

образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка.  

  

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;  

 использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и 

пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками 

самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении;  

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих 

предметов и игрушек;  

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях 

и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого;  

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им;  
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 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства;  

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 

виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).  

  

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и 

др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности;  

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать 

интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам 

других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты;  

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться 

разным правилам и социальным нормам;  

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 

грамотности;  

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими;  

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены;  

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с 

произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями 

из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок 
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способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

При реализации Программы в рамках педагогической диагностики 

проводится оценка индивидуального развития детей. 

Цель оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста связана 

с оценкой эффективности педагогической действий, лежащих в основе их 

дальнейшего планирования.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются для 

решения следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построение его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития) 

- оптимизация работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью 

детей в спонтанной и специально организованной деятельности. 

Инструментарий для педагогической диагностики – карты наблюдений детского 

развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы 

развития каждого ребёнка в ходе:  

 коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержки контакта, принятия совместных решений, 

разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

 игровой деятельности; 

 познавательной деятельности (как идёт развитие детских 

способностей, познавательной активности); 

 проектной деятельности (как идёт развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 

организовывать свою деятельность); 

 художественной деятельности; 

 физического развития. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

 1 – индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

 – оптимизации работы с группой детей. 

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать 

диагностические ситуации, чтобы оценит индивидуальную динамику детей и 

скорректировать свои действия. 

 

Мониторинг проводится 2 раза в год (сентябрь, май)  

Специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного 

образования делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного 
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возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка к концу дошкольного образования.  

Целевые ориентиры: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей;  

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 

 не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

 не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования.  

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к 

условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают 

формирование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной 

деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны 

как основные характеристики развития личности ребенка. Основные 

характеристики развития личности представлены в виде характеристик 

возможных достижений воспитанников на этапе завершения дошкольного 

образования и являются определенным отражением образовательных 

воздействий при реализации основных образовательных областей:   

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие.  

Все перечисленные выше характеристики являются необходимыми 

предпосылками для перехода на следующий уровень начального общего 

образования, успешной адаптации к условиям жизни в общеобразовательной 

организации и требованиям образовательной деятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования может 

существенно варьировать у разных детей в силу различий  в  условиях  жизни  и 

индивидуальных особенностей  развития  конкретного ребенка. 

Мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных 

качеств) осуществляется педагогами, психологом дошкольного учреждения и 

медицинским работником. Основная задача этого вида мониторинга - выявить 
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индивидуальные особенности развития каждого ребенка и наметить при 

необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для 

максимального раскрытия потенциала детской личности. 

Индивидуальная карта развития каждого ребенка даёт возможность выстроить 

индивидуальную траекторию развития. 

 

(группа раннего возраста от 2 до 3г.) 

 

Физическое развитие, овладение основными культурно-

гигиеническими навыками 
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- владеет соответствующими возрасту основными движениями (ходьба, 

бег, ползание, катание, бросание, метание, прыжки) 
    

- проявляет желание играть в п/игры с простым содержанием, 

несложными движениями 
  

- самостоятельно или при небольшой помощи взрослого выполняет 

доступные возрасту гигиенические процедуры, владеет доступными 

возрасту навыками самообслуживания 

  

-  антропометрические показатели (вес, рост) в норме   
- имеет первичные представления о себе как о человеке, знает названия 

основных частей тела, их функции 
  

Любознательный, активный 
- принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-

ролевых), проявляет интерес к игровым действиям сверстников. 
    

- проявляет интерес к окружающему миру природы, участвует в 

сезонных наблюдениях. 
  

- принимает   активное   участие   в   продуктивной   деятельности   

(рисование,   лепка, конструирование). 
  

- с интересом слушает сказки, рассказы воспитателя; рассматривает 

картинки, 

иллюстрации. 

  

- проявляет активность при подпевании и пении, выполнении 

простейших танцевальных движений. 
  

Эмоционально отзывчивый 

- проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной 

двигательной деятельности. 
    

- проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту 

литературно-художественные произведения (потешки, песенки, сказки, 

стихотворения). 

  

- эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в 

играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами 

взрослых и старших детей. 

  

- проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения 

изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов 

(игрушки) и объектов природы (растения, животные). 

  

- проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту 

музыкальные произведения,  различает веселые и грустные мелодии. 
  

Овладение средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками 
- умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им.      
- проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.   
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- может по собственной инициативе рассказывать об изображённом на 

картинке, игрушке, о событии из личного опыта 
  

- может по просьбе взрослого рассказывать об изображённом на 

картинке, игрушке, о событии из личного опыта 
  

- речь становится полноценным средством общения с другими детьми.   

Способность управлять своим поведением и планировать свои действия на 

основе первичных ценностных представлений, соблюдение элементарных 

общепринятых норм и правил поведения 
- самостоятельно соблюдает элементарные правила поведения во время 

еды, умывания 
    

- имеет первичные представления об элементарных правилах поведения 

в детском саду, дома, на улице (не бегать, не кричать, выполнять 

просьбы взрослого) и соблюдает их. 

  

- соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или по 

напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 

«спокойного сна»  

  

- проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.   

Способность решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы) 

адекватные возрасту 
- проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для 

игры  
    

- проявляет желание самостоятельно подбирать и использовать 

предметы-заместители. 
  

- сооружает элементарные постройки по образцу.    
- проявляет желание: строить самостоятельно.    
- ориентируется в помещении группы и участка детского сада.   

Представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе 
Знает:- своё имя, свой пол, имена членов своей семьи     

Овладение универсальными предпосылками учебной деятельности – 

умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и 

выполнять его инструкции 
- умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по 

названию, цвету, размеру. 
    

- отвечает на простейшие вопросы: «кто?», «что?», «что делает?»   
- проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций   
- выполняет простейшие поручения взрослого   

 

(дошкольный возраст от 3 до 4) 

Физическое развитие, овладение основными культурно-

гигиеническими навыками 

    

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме     
Владеет соответствующими возрасту основными движениями   
Сформирована потребность в двигательной активности: проявляет 

положительные эмоции при физической активности, в 

самостоятельной двигательной деятельности 

  

Проявляет интерес к участию в совместных играх и физических 

упражнениях 
  

Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное 

время) 
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Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические 

процедуры 
  

Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает 

элементарные правила поведения во время еды, умывания 
  

Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе 

закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в 

повседневной жизни 

  

Любознательный, активный 
Проявляет интерес к различным видам игр, к участию в совместных 

играх 
    

Интересуется собой (кто я?), сведениями о себе, о своем прошлом, о 

происходящих с ним изменениях 
  

Интересуется предметами ближайшего окружения, их назначением, 

свойствами 
  

Проявляет интерес к животным и растениям, к их особенностям, к 

простейшим взаимосвязям в природе, участвует в сезонных 

наблюдениях 

  

Задает вопросы взрослому, ребенку старшего возраста, слушает 

рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни 
  

Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи; участвует в 

обсуждениях 
  

Участвует в разговорах во время рассматривания предметов, картин, 

иллюстраций, наблюдений за живыми объектами; после просмотра 

спектаклей, мультфильмов 

  

Активен при создании индивидуальных и коллективных композиций 

в рисунках, лепке, аппликации; с удовольствием участвует в 

выставках детских работ 

  

Пытается петь, подпевать, двигаться под музыку   
Проявляет интерес к участию в праздниках, постановках, совместных 

досугах и развлечениях 
  

Эмоционально отзывчивый 
Умеет проявлять доброжелательность, доброту, дружелюбие по 

отношению к окружающим. Откликается на эмоции близких людей и 

друзей. Делает попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь 

    

Эмоционально-заинтересованно следит за развитием действия в 

играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами 

взрослых и старших детей 

  

Слушая новые сказки, рассказы, стихи, следит за развитием действия, 

сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов, пытается с 

выражением читать наизусть потешки и небольшие стихотворения 

  

Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения 

изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов 

(игрушки), объектов природы (растения, животные), испытывает 

чувство радости; пытается в рисовании, лепке, аппликации 

изображать простые предметы и явления, передовая их образную 

выразительность 

  

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту 

музыкальные произведения, различает веселые и грустные меложии, 

пытается выразительно передавать игровые и сказочные образы 

  

Пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивных 

видах деятельности 
   

Овладение средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками 
Умеет в быту, в самостоятельных играх посредством речи налаживать     
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контакты, взаимодействовать со сверстниками 

Умеет объединяться со сверстниками для игры в группу из 2-3 

человек на основе личных симпатий, выбирать роль в сюжетно-

ролевой игре; проявляет умение взаимодействовать и ладить со 

сверстниками в непродолжительной совместной игре 

  

Умеет делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями   
Может в случае проблемной ситуации обратиться к знакомому 

взрослому, адекватно реагирует на замечания и предложения 

взрослого 

  

Обращается к воспитателю по имени и отчеству   

Способность управлять своим поведением и планировать свои действия 

на основе первичных ценностных представлений, соблюдение 

элементарных общепринятых норм и правил поведения 
Имеет положительный настрой на соблюдение элементарных правил 

поведения в детском саду и на улице; на правильное взаимодействие с 

растениями и животными; отрицательно реагирует на явные 

нарушения усвоенных им правил 

    

Умеет действовать совместно в подвижных играх и физических 

упражнениях, согласовывать движения. Готов соблюдать 

элементарные правила в совместных играх 

  

Может общаться спокойно, без крика. Ситуативно проявляет 

доброжелательное отношение к окружающим, умение делиться с 

товарищем; имеет опыт правильной оценки хороших и плохих 

поступков. Понимает, что надо жить дружно, вместе пользоваться 

игрушками, книгами, помогать друг другу 

  

Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или 

после напоминания говорит «Спасибо», «Здравствуйте», «До 

свидания», «Спокойной ночи» (в семье, в группе) 

  

Умеет замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой 

помощи взрослых 
  

Знает, что надо соблюдать порядок и чистоту в помещении и на 

участке детского сада, после игры убирать на место игрушки, 

строительный материал. 

  

После объяснения понимает поступки персонажей (произведений, 

спектаклей) и последствия этих поступков 
  

Способность решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы) 

адекватные возрасту 

Стремиться самостоятельно выполнять элементарные поручения, 

проявляет желание участвовать в уходе за растениями и животными в 

уголке природы и на участке. Способен самостоятельно выполнить 

элементарное поручение (убрать игрушки, разложить материалы к 

занятиям) 

    

Может самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; 

дополнять игровую обстановку недостающими предметами, 

игрушками 

  

Использует разные способы обследования предметов, включая 

простейшие опыты 
  

Способен устанавливать простейшие связи между предметами и 

явлениями, делать простейшие обобщения 
  

Проявляет желание сооружать постройки по собственному замыслу   
Умеет занимать себя игрой, самостоятельной художественной 

деятельностью 
  

Представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе 
Имеет первичные представления  о себе: знает свое имя, возраст, пол     
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Имеет первичные гендерные представления (мужчины смелые, 

сильные; женщины нежные, заботливые) 
  

Называет членов своей семьи, их имена   
Знает название родного города    
Знаком с некоторыми профессиями (воспитатель, врач, продавец, 

повар, шофер, строитель) 
  

Овладение универсальными предпосылками учебной деятельности – 

умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и 

выполнять его инструкции 
Имеет простейшие навыки организованного поведения в детском 

саду, дома, на улице 
    

Способен самостоятельно выполнять элементарные поручения, 

преодолевать небольшие трудности 
  

В случае проблемной ситуации обращаться за помощью   
Испытывает положительные эмоции от правильно решенных 

познавательных задач, от познавательно-исследовательской и 

продуктивной (конструктивной) деятельности 

  

В диалоге с педагогом умеет услышать и понять заданный вопрос, не 

перебивает говорящего взрослого 
  

Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций   

 

(дошкольный возраст от 4 до 5.) 

Физическое развитие, овладение основными культурно-

гигиеническими навыками 

    

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме     
Владеет в соответствии с возрастом основными движениями   
Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических 

упражнениях 
  

Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное 

время) 
  

Самостоятельно выполняет доступные гигиенические процедуры   

Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания   

Знаком с понятиями «здоровье», «болезнь»   
Имеет элементарные представления о некоторых составляющих ЗОЖ: 

правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения 

правил гигиены 

  

Знает о пользе утренней гимнастики, физических упражнений   

Любознательный, активный 
Проявляет интерес к информации, которую получает в процессе 

общения 
    

Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской 

деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре 
  

Проявляет любознательность, интерес к исследовательской 

деятельности, экспериментированию 
  

Эмоционально отзывчивый 
Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, 

персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных 

фильмов, кукольных спектаклей 

    

Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие   
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эмоциональное состояние (сердитый, печальный), этические качества 

(хитрый, добрый), эстетические характеристики (нарядный, 

красивый) 

Овладение средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками 
Проявляет умение объединяться с детьми для совместных игр, 

согласовывать тему игры, распределять роли, поступать в 

соответствии с правилами и общим замыслом. Умеет подбирать 

предметы и атрибуты для сюжетно-ролевых игр 

    

При создании построек из строительного материала может 

участвовать в планировании действий, договариваться, распределять 

материал, согласовывать действия и совместными усилиями 

достигать результата. Умеет считаться с интересами товарищей 

  

Речь, при взаимодействии со сверстниками, носит преимущественно 

ситуативный характер. Содержание общения со взрослыми выходит 

за пределы конкретной ситуации, речь при общении со взрослыми 

становиться внеситуативной 

  

В театрализованных играх умеет интонационно выделять речь тех или 

иных персонажей 
  

Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с 

помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять 
   

Может проявить инициативу в оказании помощи товарищам, 

взрослым 
  

Во взаимоотношениях со сверстниками проявляет избирательность, 

которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются 

постоянные партнеры по играм 

   

Способность управлять своим поведением и планировать свои действия 

на основе первичных ценностных представлений, соблюдение 

элементарных общепринятых норм и правил поведения 
Разделяет игровые и реальные взаимодействия. Умеет планировать 

последовательность действий 
    

В процессе игры может менять роли. Умеет соблюдать правила игры   
Проявляет личное отношение к соблюдению (и нарушению) 

моральных норм (стремиться к справедливости, испытывает чувство 

стыда при неблаговидных поступках) 

  

Самостоятельно или после напоминания со стороны взрослого 

использует в общении со взрослым «вежливые» слова, обращается к 

сотрудникам детского сада по имени-отчеству 

  

Умеет (сам или при помощи взрослого) вежливо выражать свою 

просьбу, благодарить за оказанную услугу 
  

Знает, что нельзя вмешиваться в разговор взрослых   

Способность решать интеллектуальные и личностные задачи 

(проблемы) адекватные возрасту 
Владеет элементарными навыками самообслуживания     
Ориентируется в пространстве детского сада   
Умет играть в простейшие настольно-печатные игры   
Проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых 

игр с небольшой группой детей 
  

Проявляет инициативу в выборе роли, сюжета, средств 

перевоплощения в театрализованных играх 
  

Предпринимает попытки самостоятельного обследования предметов, 

используя знакомые и новые способы, при этом активно применяет 

все органы чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние, сенсорно-
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моторные действия) 

Способен конструировать по собственному замыслу   
Способен использовать простые схематические изображения для 

решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные 

задачи 

  

Начинает проявлять образное предвосхищение. На основе 

пространственного расположения объектов может сказать, что 

произойдет в результате их взаимодействия 

  

Способен самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную 

тему 
  

Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие   

Представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе 
Знает сове имя и фамилию, возраст, имена членов своей семьи     
Может рассказать о своем городе (поселке, селе), назвать его   
Знает некоторые государственные праздники   
Имеет представление о Российской армии, ее роли в защите Родины. Знает 

некоторые военные профессии 
  

Овладение универсальными предпосылками учебной деятельности – 

умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и 

выполнять его инструкции 
Выполняет индивидуальные коллективные поручения     
Проявляет предпосылки ответственного отношения к порученному 

заданию, стремится выполнить его хорошо 
  

Способен удерживать в памяти при выполнении каких - либо 

действий несложные условия 
  

Способен принять задачу на запоминание, помнить поручение 

взрослого; может выучить небольшое стихотворение 
  

Может описать предмет, картинку, составить рассказ по картинке, 

пересказать наиболее выразительный и динамичный отрывок из 

сказки 

  

Способен сосредоточенно действовать в течение 15-20 минут   

(дошкольный возраст от 5 до 6) 

Физическое развитие, овладение основными культурно-

гигиеническими навыками 

    

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме     
Владеет в соответствии с возрастом основными движениями   
Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических 

упражнениях 
  

Проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнования, в 

играх – эстафетах 
  

Пользуется физкультурным оборудованием  вне занятий (в свободное 

время) 
  

Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические 

процедуры 
  

Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания   
Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе 

закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в 

повседневной жизни. Знает о пользе утренней зарядки, физических 

упражнений 

  

Имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, о 

зависимости здоровья от правильного питания 
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Проявляет умение заботиться о своём здоровье   

Любознательный, активный 
Использует различные источники информации, способствующие 

обогащению игры (кино, экскурсии) 
    

Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской 

деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре 

и т. д. 

  

Проявляет любознательность, интерес к исследовательской 

деятельности, экспериментированию, проектной деятельности 
  

Эмоционально отзывчивый 
Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, 

детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и 

художественных фильмов, кукольных спектаклей 

    

Проявляет эмоциональное отношение к литературным 

произведениям, выражает своё отношение к конкретному поступку 

литературного персонажа 

  

Понимает скрытые мотивы поведения героев произведения   
Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и 

мелодию поэтического текста 
  

Проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, 

эстетическое восприятие, интерес к искусству 
  

Овладение средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками 
Распределяет роли до начала игры и строит своё поведение, 

придерживаясь роли 
    

Сопровождает игровое взаимодействие речью, соответствующей и по 

содержанию, и интонационно взятой роли 
  

Речь становится главным средством общения. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи 
  

Может сочинять оригинальные и последовательно 

разворачивающиеся истории и рассказывать их сверстникам и 

взрослым 

  

Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, 

используя синонимы и антонимы 
   

Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными 

впечатлениями, ссылается на источник полученной информации 

(телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, 

детского спектакля и т. д. ) 

  

Умеет поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, 

согласие или несогласие с ответом товарища 
   

Способность управлять своим поведением и планировать свои действия 

на основе первичных ценностных представлений, соблюдение 

элементарных общепринятых норм и правил поведения 
Проявляет умение работать коллективно, договариваться со 

сверстниками о том, кто какую часть работы будет выполнять. 
    

Если при распределении ролей в игре возникают конфликты, связан-

ные с субординацией ролевого поведения, решает спорные вопросы и 

улаживает конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, 

объясняет. 

  

Понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать 

тех. кто слабее. 
  

Может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать сваи 

поступки и поступки сверстников. 
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Соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детско 

саду, на улице. 
  

В повседневной жизни сам, без напоминания со стороны взросло 

пользуется «вежливыми» словами. 

 

  

Способность решать интеллектуальные и личностные задачи 

(проблемы) адекватные возрасту 
Владеет элементарными навыками самообслуживания.     
Ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл 

пространственных отношений (вверху - внизу, впереди - сзади, слева - 

справа, между, рядом с, около и пр.). 

  

Умеет устанавливать последовательность различных событий: что 

было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день 

сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

   

Способен конструировать по собственному замыслу.   
Способен использовать простые схематичные изображения для 

решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные 

задачи,  

  

Проявляет образное предвосхищение. На основе пространственного 

расположения объектов может сказать, что произойдет в результате 

их взаимодействия. 

  

Способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, 

если анализируемые отношения не выходят за пределы его 

наглядного опыта.  

  

Может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную 

тему.  
  

Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.    

Представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе 
Знает и называет свое имя и фамилию, имена и отчества родителей. 

Знает, где работают родители, как важен для общества их труд. 
    

Знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому.   
Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать 

улицу, на которой живет. 
  

Знает, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонацио-

нальная страна; что Москва — столица нашей Родины. Имеет 

представление о флаге, гербе, мелодии гимна. 

  

Имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне 

Победы. 
  

Овладение универсальными предпосылками учебной деятельности – 

умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и 

выполнять его инструкции 
Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на 

улице. Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение 

взрослого, может выучить небольшое стихотворение. 

    

Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать 

небольшие сказки, рассказы. 
  

Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо 

действий несложное условие. 
  

Способен сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут. 

Проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений. 

Проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками.  

 

  

(дошкольный возраст от 6 до 7) 



39 
 

Физическое развитие, овладение основными культурно-

гигиеническими навыками 

    

Сформированы основные физические качества и потребность в 

двигательной активности. 
    

Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические 

процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа 

жизни. 

  

Любознательный, активный 
Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире 

предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире) 
    

Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать    
Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в 

различных видах детской деятельности). 
   

В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому.    
Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном 

процессе. 
  

Эмоционально отзывчивый 
Откликается на эмоции близких людей и друзей.     
Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов.   
Эмоционально реагирует на произведения изобразительного 

искусства, музыкальные и художественные произведения, мир 

природы. 

  

Овладение средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками 
Адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, 

владеет диалогической речью и конструктивными способами 

взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается 

предметами, распределяет действия при сотрудничестве 

    

Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в 

зависимости от ситуации. 
  

Способность управлять своим поведением и планировать свои действия 

на основе первичных ценностных представлений, соблюдение 

элементарных общепринятых норм и правил поведения 
Поведение преимущественно определяется не сиюминутными 

желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и 

первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо 

и что такое плохо». 

    

Способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели. 
  

Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в 

общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и 

др.). 

  

Способность решать интеллектуальные и личностные задачи 

(проблемы) адекватные возрасту 
Может применять самостоятельно усвоенные знания и способы 

деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как 

взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может 

преобразовывать способы решения задач (проблем) 

    

Способен предложить собственный замысел и воплотить его в 

рисунке, постройке, рассказе и др. 
  

Представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе 
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Имеет представления о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу 
    

Имеет представления о составе семьи, родственных отношениях и 

взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных 

традициях 

  

Имеет представления об обществе, его культурных ценностях; о 

государстве и принадлежности к нему; о мире 
  

Овладение универсальными предпосылками учебной деятельности – 

умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и 

выполнять его инструкции 
Умеет работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и 

выполнять его инструкции. 
    

 


